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Введение

Â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííîãî (èëè ïîëíîãî îòñóò-
ñòâèÿ) äîñòóïà ê ñîâðåìåííûì ñðåäñòâàì ìåäè-
öèíû, â ÷åëîâå÷åñêèõ ïîïóëÿöèÿõ ïåðâîñòåïåííóþ
ðîëü â âûæèâàíèè èíäèâèäà èãðàåò ðåàêòèâíîñòü
åãî èììóííîé ñèñòåìû. Åùå ñ 50–60-õ ãîäîâ ïðî-
øëîãî ñòîëåòèÿ ìíîãèìè ó÷åíûìè âûñêàçûâàëèñü
èäåè î ñâÿçè ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè ñî ñòà-
áèëüíûì ðàçâèòèåì ïîïóëÿöèè, áàëàíñà åå ãåíî-
ôîíäà è âëèÿíèåì íà íåå ðàçëè÷íûõ ñòðåññîâ [Van
Valen, 1962; Mather, 1953; Thoday, 1958]. Ôëóêòóè-
ðóþùàÿ àñèììåòðèÿ ÿâëÿåòñÿ íåñïåöèôè÷åñêèì
ïîêàçàòåëåì óñëîâèé ðàçâèòèÿ, ÷òî äàåò âîçìîæ-
íîñòü èñïîëüçîâàòü åå êàê èíäèêàòîð êà÷åñòâà
ýêîëîãè÷åñêîé ñðåäû, à òàêæå â êà÷åñòâå ïîêàçà-
òåëÿ ãåíåòè÷åñêèõ ñòðåññîâ [Çàõàðîâ ñ ñîàâò.,
2000; Palmer, Strobeck, 2003].

Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò, ïîçâîëÿþò
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ
íàõîäèòñÿ ïîä äàâëåíèåì ïîëîâîãî îòáîðà. Òàê, ïî
äàííûì Ñ. Ãàíãåñòàäà ñ ñîàâòîðàìè, ôëóêòóèðóþ-
ùàÿ àñèììåòðèÿ ëèöà è òåëà ñâÿçàíà ñ âíåøíåé
ïðèâëåêàòåëüíîñòüþ [Gangestad et al., 1994], à
òàêæå ñ âîçðàñòîì íà÷àëà ïîëîâîé æèçíè è êîëè÷å-
ñòâîì ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ. Ïîêàçàíî, ÷òî ó ìóæ÷èí
ñ áîëüøåé ñèììåòðèåé ëèöà áûëî äîñòîâåðíî áîëü-
øåå êîëè÷åñòâî ïàðòíåðø [Thornhill, Gangestad,
1994]. Ìóæñêèå è æåíñêèå ëèöà ñ ìåíüøåé âûðà-
æåííîñòüþ ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè ðàñöåíè-
âàþòñÿ ïîòåíöèàëüíûìè ïàðòíåðàìè êàê áîëåå ïðè-
âëåêàòåëüíûå [Grammer, Thornhill, 1994]. Ïîêàçàíà
ñâÿçü ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè òåëà ñ ìàñêóëèí-
íûìè ÷åðòàìè ëèöà ó ìóæ÷èí, íàïðèìåð, ñ áîëåå
ìàññèâíîé íèæíåé ÷åëþñòüþ, òîãäà êàê ó æåíùèí
ýòà ñâÿçü íå áûëà âûÿâëåíà [Manning et al., 1997].
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Ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ ÿâëÿåòñÿ íåñïåöèôè÷åñêèì ïîêàçàòåëåì óñëîâèé ðàçâèòèÿ, ÷òî
äàåò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü åå êàê èíäèêàòîð êà÷åñòâà ýêîëîãè÷åñêîé ñðåäû è êàê ïîêàçà-
òåëü ãåíåòè÷åñêèõ ñòðåññîâ. Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îöåíêà ñòåïåíè âûðà-
æåííîñòè ëèöåâîé ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè è âîçìîæíîé âçàèìîñâÿçè òðåõ ïîêàçàòåëåé –
ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè ëèöà, âûðàæåííîñòè ñòåïåíè ïîëîâîãî äèìîðôèçìà è ïàëüöåâîãî
èíäåêñà 2D:4D â äâóõ òðàäèöèîííûõ àôðèêàíñêèõ ïîïóëÿöèÿõ (õàäçà è äàòîãà), ïðîæèâàþùèõ â óñ-
ëîâèÿõ îãðàíè÷åííîãî êîíòàêòà ñ çàïàäíîé êóëüòóðîé. Ôëóêòóèðóþùóþ àñèììåòðèþ ëèöà îöåíè-
âàëè íà ôîòîèçîáðàæåíèÿõ ïî ïðèíÿòîé â ýâîëþöèîííî-àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ìåòî-
äèêå. Èçìåðåíèÿ ïàëüöåâ è ïîñëåäóþùåå âû÷èñëåíèå ïàëüöåâûõ èíäåêñîâ íà ïðàâîé è ëåâîé ðóêàõ
ïðîâîäèëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòîäèêîé, ðàçðàáîòàííîé Äæ. Ìýííèíãîì. Â èññëåäîâàíèè òàêæå
îïðåäåëÿëñÿ ïîêàçàòåëü âûðàæåííîñòè ÷åðò ïîëîâîãî äèìîðôèçìà è ãåíäåðíûõ ðàçëè÷èé, êîòî-
ðûé ðàññ÷èòûâàëñÿ â ïðîïîðöèÿõ ëèöà ïî ôðîíòàëüíûì ëèöåâûì ôîòîãðàôèÿì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ, ëèöî ÷åëîâåêà, ãåíäåðíûå ðàç-
ëè÷èÿ, ïîëîâîé äèìîðôèçì, ïàëüöåâîé èíäåêñ, îõîòíèêè-ñîáèðàòåëè, ñêîòîâîäû, îáîáù¸ííûé ôî-
òîïîðòðåò
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Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè àñèììåòðèè ó äåòåé
âûøå, ÷åì ó âçðîñëûõ, òàê êàê ïîääåðæèâàòü ñèì-
ìåòðèþ â ïåðèîä áûñòðîãî ðîñòà îðãàíèçìó ñëîæ-
íåå. Â ñâÿçè ñ ýòèì àñèììåòðè÷íîñòü ïàðíûõ
ñòðóêòóð, íàêîïëåííàÿ â ïåðèîä áûñòðûõ ëèíåé-
íûé èçìåíåíèé îðãàíèçìà, ìîæåò áûòü ÷àñòè÷íî
óñòðàíåíà ïîñëå ñíèæåíèÿ òåìïîâ ðîñòà îðãàíèç-
ìà. Óðîâåíü ìåòàáîëèçìà îòðèöàòåëüíî ñâÿçàí ñ
âîçðàñòîì ó äåòåé è ñêîðîñòü ìåòàáîëèçìà ÷àñòî
êîððåëèðóåò ñ àñèììåòðèåé [Mitton, 1993]. Âìåñ-
òå ñ òåì, ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ, ôëóêòóè-
ðóþùàÿ àñèììåòðèÿ ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ èíäèêàòî-
ðîì êà÷åñòâà ãåíîòèïà ðîäèòåëåé [Folstad, Karter,
1992].

Ó ÷åëîâåêà ïðîñëåæèâàåòñÿ îò÷åòëèâûé ïî-
ëîâîé äèìîðôèçì ïî ðàçìåðàì è ôîðìå òåëà.
Áîëüøèíñòâî ýòèõ ðàçëè÷èé ôîðìèðóåòñÿ ïîä
âëèÿíèåì ïîëîâûõ ãîðìîíîâ â ïåðèîä ïóáåðòàò-
íîãî ðàçâèòèÿ [Beach, 1978]. Ïîëîâîé äèìîðôèçì
îò÷åòëèâî ïðîÿâëÿåòñÿ â ñòðîåíèè ëèöà ÷åëîâå-
êà [Perrett et al., 1998]. Ìàñêóëèíèçàöèÿ ìóæñêèõ
ëèö ïîëîæèòåëüíî ñâÿçàíà ñ óðîâíåì àíäðîãåíîâ
[Penton-Voak, Chen, 2004], à ôåìèíèçàöèÿ æåí-
ñêèõ – ñ óðîâíåì ýñòðîãåíîâ [Law-Smith et al.,
2006]. Âûðàæåííîñòü ìàñêóëèííûõ ïîêàçàòåëåé
àññîöèèðóåòñÿ ñ âûñîêèì óðîâíåì èììóíèòåòà
[Folstad, Karter, 1992, Hillgarth, Wingfield, 1997].
Ðîäåñîì ñ ñîàâòîðàìè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ìàñêó-
ëèíèçàöèÿ ÷åðò ëèöà ïîëîæèòåëüíî ñâÿçàíà ñî
çäîðîâüåì ó ìóæ÷èí [Rhodes et al., 2003]. Òå æå
àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî ôîðìèðîâàíèå ôåìèíèííûõ
÷åðò íå òðåáóåò ñòîëüêî çàòðàò îò îðãàíèçìà êàê
ôîðìèðîâàíèå ìàñêóëèííûõ, ïîýòîìó îíè ÿâëÿ-
þòñÿ áîëåå ñëàáûìè èíäèêàòîðàìè çäîðîâüÿ.

Åùå îäíèì ïðèçíàêîì ïîëîâîãî äèìîðôèçìà
ó ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ñîîòíîøåíèå äëèí âòîðîãî è
÷åòâåðòîãî ïàëüöåâ ðóê (2D:4D): ÷åì áîëüøå ýòî
ñîîòíîøåíèå, òåì áîëåå ôåìèíèííûì ñ÷èòàåòñÿ
ïðèçíàê [Manning et al., 2000; Phelps, 1952]. Ïàëü-
öåâîé èíäåêñ ôîðìèðóåòñÿ â ïðåíàòàëüíûé ïå-
ðèîä ïîä âëèÿíèåì ïîëîâûõ ãîðìîíîâ è îñòàåòñÿ
íåèçìåííûì íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè ÷åëîâåêà
[Manning et al., 2000, 2004]. Ýòîò ïîêàçàòåëü ÷àñ-
òî ñâÿçûâàþò ñ ôèçè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè
îðãàíèçìà. Òàê, íàïðèìåð, ïîêàçàòåëü 2D:4D îò-
ðèöàòåëüíî ñêîððåëèðîâàí ñ àòëåòè÷åñêèìè ïî-
êàçàòåëÿìè ó ìóæ÷èí [Áóòîâñêàÿ ñ ñîàâò., 2011,
2012; Manning, Taylor, 2001]. Â èññëåäîâàíèè, ãäå
àíàëèçèðîâàëèñü ìîðôî-ïñèõîëîãè÷åñêèå õàðàê-
òåðèñòèêè æåíùèí-ñïîðòñìåíîê, áûëî ïîêàçàíî,
÷òî æåíùèíû, çàíèìàþùèåñÿ ñàìáî, èìåþò áî-
ëåå íèçêîå çíà÷åíèå ïàëüöåâîãî èíäåêñà, íàðÿäó
ñ áîëåå ìóæåñòâåííûìè ïðîïîðöèÿìè ëèöà è
ôèãóðû, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé [Áó-
òîâñêàÿ ñ ñîàâò., 2012]. Äîñòèæåíèÿ â ñèëîâûõ è

êîíêóðåíòíûõ âèäàõ ñïîðòà ìîãóò òàêæå îòðàæàòü
îáùèé óðîâåíü ïðèñïîñîáëåííîñòè ìóæ÷èíû ê
óñëîâèÿì êîíêóðåíöèè è áîðüáû çà îãðàíè÷åííûå
ðåñóðñû [Áóòîâñêàÿ ñ ñîàâò., 2010]. Ïî äàííûì
àíòðîïîëîãîâ è â òðàäèöèîííûõ îáùåñòâàõ îõîò-
íèêîâ-ñîáèðàòåëåé, è ìîòûæíûõ çåìëåäåëüöåâ
áîëåå óñïåøíûå îõîòíèêè è âîèíû, òî åñòü ÷ëåíû
îáùåñòâà ñ áîëåå âûðàæåííûìè ìàñêóëèííûìè
ïðèçíàêàìè, èìåþò äîñòîâåðíî áîëüøåå ÷èñëî
ïîòîìêîâ [Marlow, 2007]. Íåêîòîðûå èññëåäîâàòå-
ëè ñ÷èòàþò, ÷òî åñòü ñâÿçü ìåæäó ïîêàçàòåëåì
2D:4D è îáùåé ìàñêóëèííîñòüþ ëèöà è òåëà. Òàê,
ïî äàííûì Ôèíêà ñ ñîàâòîðàìè [Fink et al., 2005],
ìóæ÷èíû ñ áîëåå íèçêèì ïîêàçàòåëåì 2D:4D èìå-
ëè áîëåå ìàñêóëèííûå ÷åðòû ëèöà: áîëåå òîíêèå
ãóáû, áîëåå ìàññèâíûå ÷åëþñòè.

Ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî äî íàñòîÿùåãî âðåìå-
íè, èññëåäîâàíèÿ ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè,
ìàñêóëèííîñòè, ïàëüöåâîãî èíäåêñà, â ïîäàâëÿþ-
ùåì áîëüøèíñòâå, ïðîâîäèëèñü ñðåäè ïðåäñòà-
âèòåëåé ñîâðåìåííûõ èíäóñòðèàëüíûõ çàïàäíûõ
ïîïóëÿöèé, õîòÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èíòåð-
ïðåòèðîâàëèñü èññëåäîâàòåëÿìè ñ ó÷åòîì ýâîëþ-
öèîííûõ òåîðèé (â ÷àñòíîñòè, òåîðèè ïîëîâîãî
îòáîðà). Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî àíàëèç ýòèõ
ôåíîìåíîâ â òðàäèöèîííûõ îáùåñòâàõ, ïðîæèâà-
þùèõ â óñëîâèÿõ ïðàêòè÷åñêè ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ
äîñòóïà ê ñîâðåìåííîé ìåäèöèíå è ñîâðåìåííûì
òåõíîëîãèÿì, è ïðîäîëæàþùèõ ïðàêòèêîâàòü òèï
ðàñøèðåííîãî âîñïðîèçâîäñòâà ñ âûñîêèì óðîâ-
íåì ðîæäàåìîñòè [Âèøíåâñêèé, 1982], ïîçâîëèò
ëó÷øå ïîíÿòü ìåõàíèçìû ïîëîâîãî îòáîðà, ñâÿ-
çàííûå ñ ôîðìèðîâàíèåì ìóæñêîé è æåíñêîé âíå-
øíîñòè ó ÷åëîâåêà [Áóòîâñêàÿ ñ ñîàâò., 2012].

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü âîçìîæ-
íóþ âçàèìîñâÿçü òðåõ ïîêàçàòåëåé (ôëóêòóèðóþ-
ùåé àñèììåòðèè ëèöà, âûðàæåííîñòè ïîëîâîãî
äèìîðôèçìà è ïàëüöåâîãî èíäåêñà) â äâóõ òðàäè-
öèîííûõ àôðèêàíñêèõ ïîïóëÿöèÿõ õàäçà è äàòî-
ãà, ïðîæèâàþùèõ â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííîãî êîí-
òàêòà ñ çàïàäíîé êóëüòóðîé [Áóòîâñêàÿ, Äðàìáÿí,
2007; Áóòîâñêàÿ, Ìàáóëëà, 2008; Áóòîâñêàÿ ñ ñî-
àâò., 2012].

Â çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ âõîäèëî:
1. Ñîïîñòàâèòü çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ ëèöå-

âîé ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè è ïîëîâîãî
äèìîðôèçìà ëèöåâûõ ïðîïîðöèé è ïàëüöåâî-
ãî èíäåêñà ó ïðåäñòàâèòåëåé äâóõ òðàäèöè-
îííûõ àôðèêàíñêèõ îáùåñòâ õàäçà è äàòîãà.

2. Âûÿâèòü âîçìîæíóþ ñâÿçü êîýôôèöèåíòîâ
ëèöåâîé ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè è ïîëî-
âîãî äèìîðôèçìà ñ âîçðàñòîì, ïîëîì è ïàëü-
öåâûì èíäåêñîì ó õàäçà è äàòîãà.

3. Ïðîñëåäèòü äèíàìèêó âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé
âûðàæåííîñòè ëèöåâîé ôëóêòóèðóþùåé
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àñèììåòðèè è ïîëîâîãî äèìîðôèçìà â èçó÷åí-
íûõ ãðóïïàõ.

4. Ïðîàíàëèçèðîâàòü âîçìîæíûå ñâÿçè ðàññìàò-
ðèâàåìûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñ
ñîöèàëüíî-àíòðîïîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñ-
òèêàìè èññëåäóåìûõ ãðóïï.

Материалы и методы

Общая характеристика исследованных
выборок

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü èñêëþ÷èòåëüíî
íà îñíîâå ïðèíöèïà äîáðîâîëüíîñòè, èíôîðìè-
ðîâàííîãî ñîãëàñèÿ, ñ ñîáëþäåíèåì ïðàâ è ñâî-
áîä, ýòè÷åñêèõ íîðì è ïðèíöèïîâ â ñîîòâåòñòâèè
ñ Äåêëàðàöèåé Õåëüñèíêè (1964) ñî âñåìè ïîñëå-
äóþùèìè äîïîëíåíèÿìè è èçìåíåíèÿìè, ðåãëà-
ìåíòèðóþùèõ íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ íà ÷åëîâå-
êå, à òàêæå ìåæäóíàðîäíûì ðóêîâîäñòâîì äëÿ
áèîìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé ñ âîâëå÷åíèåì
÷åëîâåêà (International ethical guidelines for
biomedical research involving human subjects) Ñî-
âåòà ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé ìåäèöèíñêèõ
íàóê (CIOMS). Ìàòåðèàëîì äëÿ íàñòîÿùåé ñòàòüè
ñëóæèëè ôðîíòàëüíûå ôîòîãðàôèè ëèö ìóæ÷èí
è æåíùèí, à òàêæå íåêîòîðûå ìîðôîëîãè÷åñêèå
èçìåðåíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé äâóõ ïîïóëÿöèé Ñå-
âåðíîé Òàíçàíèè, õàäçà è äàòîãà, îòíîñÿùèõñÿ ê
ðàçíûì õîçÿéñòâåííî-êóëüòóðíûì òèïàì. Ìàòåðè-
àë ñîáðàí Ì.Ë. Áóòîâñêîé âî âðåìÿ ýêñïåäèöèé â
2006–2013 ãã. â ðàéîí îçåðà Ýéÿñè. Äàííûå î ïî-
ëîâîçðàñòíîì ñîñòàâå âûáîðîê ïðåäñòàâëåíû â
òàáëèöå 1.

Òàáëèöà 1. Ïîëîâîé è âîçðàñòíîé ñîñòàâ âûáîðîê

ëÿìè çàïàäíîé öèâèëèçàöèè õàäçà ñìîãëè ñîõðà-
íèòü ñâîþ êóëüòóðó è òðàäèöèîííûå ñèñòåìû æèç-
íåîáåñïå÷åíèÿ.

Äàòîãà – ïîëóîñåäëûå ñêîòîâîäû, ïðîæèâàþ-
ùèå â òîì æå ðàéîíå, ÷òî è õàäçà, òàêæå ñîõðàíè-
ëè òðàäèöèîííûé îáðàç æèçíè. Äàâëåíèå îòáîðà
íà ïîïóëÿöèþ äàòîãà òàêæå èñêëþ÷èòåëüíî âûñî-
êî, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòü
ñðåäè íèõ òàêèõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, êàê
òóáåðêóëåç, áðóöåëëåç, ñàëüìîíåëëåç, áðþøíîé
òèô, à òàêæå ïàðàçèòàðíûõ èíâàçèé [Áóòîâñêàÿ,
2011]. Îäíàêî ïðîôèëü ïèòàíèÿ äàòîãà áîëåå
ïðåäñêàçóåì, ÷åì ó õàäçà, à óñëîâèÿ æèçíè ñïî-
ñîáñòâóþò áîëåå âûñîêîé ïî ñðàâíåíèþ ñ õàäçà
ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè.

Оценка полового диморфизма и выраженности
 флуктуирующей асимметрии

Äëÿ îöåíêè ïîëîâîãî äèìîðôèçìà èñïîëüçî-
âàëè äâà ïîêàçàòåëÿ. Ïåðâûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ñîîòíîøåíèå äëèíû âòîðîãî è ÷åòâåðòîãî ïàëü-
öåâ ðóê, òàê íàçûâàåìûé ïàëüöåâîé èíäåêñ. Èç-
ìåðåíèÿ ïàëüöåâ è ïîñëåäóþùåå âû÷èñëåíèå
ïàëüöåâûõ èíäåêñîâ íà ïðàâîé è ëåâîé ðóêàõ ïðî-
âîäèëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòîäèêîé, ðàçðàáîòàí-
íîé Äæ. Ìåííèíãîì (ñì ïîäðîáíåå, Áóòîâñêàÿ ñ
ñîàâò., 2010). Äðóãîé ïîêàçàòåëü îöåíèâàåò âûðà-
æåííîñòü ôåìèíèííûõ-ìàñêóëèííûõ ÷åðò â ïðî-
ïîðöèÿõ ëèöà. Åãî ðàññ÷èòûâàþò ïî ôðîíòàëüíûì
ëèöåâûì ôîòîãðàôèÿì [Little åt al, 2008]. Ôëóêòó-
èðóþùóþ àñèììåòðèþ ëèöà ìû òàêæå îöåíèâàëè
íà ôîòîèçîáðàæåíèÿõ ïî ïðèíÿòîé â ýâîëþöèîí-
íî-àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ìåòîäèêå
[Little åt al., 2008]. Àíòðîïîëîãè÷åñêóþ ôîòîñúåì-
êó ïðîèçâîäèëè îáû÷íîé öèôðîâîé êàìåðîé, ñ
ôèêñèðîâàííûì ðàññòîÿíèåì îò îáúåêòèâà äî
ëèöà îáúåêòà (180 ñì). Èñïûòóåìûõ ïðîñèëè ñìîò-
ðåòü ïðÿìî â êàìåðó è ñîõðàíÿòü íåéòðàëüíîå
âûðàæåíèå ëèöà (íå óëûáàòüñÿ, íå õìóðèòü áðî-
âè, íå ùóðèòüñÿ), ãîëîâó ôèêñèðîâàëè âî «ôðàí-
êôóðòñêîé ãîðèçîíòàëè». Â îáùåé ñëîæíîñòè áûëî
îáðàáîòàíî 262 ôîòîãðàôèè ëèö õàäçà è äàòîãà.

Ôîòîèçîáðàæåíèÿ õàäçà è äàòîãà îáðàáàòû-
âàëè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû «Adobe Photoshop
CS5» (ðèñ. 1).

Íà ëèöå îòìå÷àëè ñëåäóþùèå òî÷êè: à) ïàð-
íûå: íàðóæíûé óãîë ãëàçà (ek), âíóòðåííèé óãîë
ãëàçà (en), öåíòð çðà÷êà (pu), ìàêñèìàëüíîå âûñòó-
ïàíèå ñêóë â ñòîðîíû (zy), ìàêñèìàëüíîå âûñòóïà-
íèå êðûëüåâ íîñà â ñòîðîíû (al), óãîëêè ðòà (che),
øèðèíà íèæíåé ÷åëþñòè (go); á) ïî ñàãèòòàëüíîé
ëèíèè: ëèíèÿ ðîñòà âîëîñ (tri), ëèíèÿ ñìûêàíèÿ ãóá
(st), íèæíåïîäáîðîäî÷íàÿ òî÷êà (gn). Äàëåå èçìå-

Õàäçà ïðîæèâàþò â óñëîâèÿõ âûðàæåííîé
êëèìàòè÷åñêîé ñåçîííîñòè è íàëè÷èÿ âîçáóäèòå-
ëåé ðàçíîãî ðîäà ïàðàçèòàðíûõ çàáîëåâàíèé (ìà-
ëÿðèÿ, ãëèñòíûå èíâàçèè) [Áóòîâñêàÿ, Äðàìáÿí,
2007; Áóòîâñêàÿ, Ìàáóëëà, 2008]. Â ýòîé ïîïóëÿ-
öèè íàáëþäàåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî âûñîêàÿ äåòñêàÿ
è ïîäðîñòêîâàÿ ñìåðòíîñòü: ïðèìåðíî 20% äåòåé
íå äîæèâàþò äî ïÿòè ëåò, à îêîëî 20% ïîäðîñòêîâ
íå äîæèâàþò äî çðåëîãî âîçðàñòà [Áóòîâñêàÿ, Áóð-
êîâà, 2011; Marlowe, 2010]. Íåñìîòðÿ íà êîíòàêòû
ñî ñêîòîâîäàìè, çåìëåäåëüöàìè è ïðåäñòàâèòå-
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ðÿëè ðàññòîÿíèå ìåæäó òî÷êàìè â ïèêñåëÿõ äëÿ
ïîëó÷åíèÿ ñëåäóþùèõ àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ õàðàê-
òåðèñòèê: ôèçèîíîìè÷åñêàÿ âûñîòà ëèöà (tri–gn),
ìîðôîëîãè÷åñêàÿ âûñîòà ëèöà (en–gn), âûñîòà
íèæíåé ÷åëþñòè (st–gn), ñêóëîâîé (zy–zy) è íèæ-
íå÷åëþñòíîé (go–go) äèàìåòðû, ìåæçðà÷êîâîå
ðàññòîÿíèå (pu–pu).

Îòíîñèòåëüíóþ ìóæåñòâåííîñòü èëè æåí-
ñòâåííîñòü ëèöà ðàññ÷èòûâàëè íà îñíîâå ÷åòû-
ðåõ ïîêàçàòåëåé ïîëîâîãî äèìîðôèçìà:
1) îòíîñèòåëüíîå âûñòóïàíèå ñêóë = ñêóëîâîé

äèàìåòð (zy–zy) / íèæíå÷åëþñòíîé äèàìåòð
(go–go);

2) îòíîñèòåëüíàÿ âûñîòà íèæíåé ÷åëþñòè = âû-
ñîòà íèæíåé ÷åëþñòè (st–gn) / ìîðôîëîãè÷åñ-
êàÿ âûñîòà ëèöà (en–gn);

3) ñîîòíîøåíèå âûñîò ëèöà = ìîðôîëîãè÷åñêàÿ
âûñîòà ëèöà (so–gn) / ôèçèîíîìè÷åñêàÿ âû-
ñîòà ëèöà (tri–gn);

4) îòíîñèòåëüíàÿ øèðèíà ëèöà = ñêóëîâîé äèà-
ìåòð (zy–zy)/ìîðôîëîãè÷åñêàÿ âûñîòà ëèöà
(en–gn).
Æåíùèíû äåìîíñòðèðóþò áîëüøèå çíà÷åíèÿ

èíäåêñîâ îòíîñèòåëüíîãî âûñòóïàíèÿ ñêóë è îò-
íîñèòåëüíîé øèðèíû ëèöà, à ìóæ÷èíû èìåþò îò-
íîñèòåëüíî áîëåå âûñîêóþ íèæíþþ ÷åëþñòü è
ñîîòíîøåíèå âûñîò ëèöà. Îáîáùåííûé ïîêàçà-
òåëü ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ðàññ÷èòûâàëè ïî ôîð-
ìóëå: [îòíîñèòåëüíàÿ âûñîòà íèæíåé ÷åëþñòè +
ñîîòíîøåíèå âûñîò ëèöà] – [îòíîñèòåëüíîå âûñ-
òóïàíèå ñêóë + îòíîñèòåëüíàÿ øèðèíà ëèöà]. Èç
ôîðìóëû ñëåäóåò, ÷òî ÷åì âûøå çíà÷åíèå êîýô-
ôèöèåíòà, òåì áîëåå âûðàæåíû ìóæåñòâåííûå
ïðîïîðöèè ëèöà ó êîíêðåòíîãî èíäèâèäóóìà. Âû-
øåîïèñàííàÿ ìåòîäèêà áûëà ðàíåå èñïîëüçîâà-
íà íàìè äëÿ îöåíêè âûðàæåííîñòè ïîëîâîãî äè-
ìîðôèçìà ïðîïîðöèé ëèöà ó ñïîðòñìåíîê [Áóòîâ-
ñêàÿ ñ ñîàâò., 2012].

Êîýôôèöèåíò àñèììåòðèè ðàññ÷èòûâàëè ïó-
òåì ñóììèðîâàíèÿ àáñîëþòíûõ çíà÷åíèé îòêëî-
íåíèé öåíòðàëüíûõ êîîðäèíàò ïî îñè àáñöèññ
ïàðíûõ òî÷åê îò öåíòðàëüíîé êîîðäèíàòû ìåæ-
çðà÷êîâîãî ðàññòîÿíèÿ [Little åt al., 2008]. Öåíò-
ðàëüíóþ êîîðäèíàòó äëÿ êàæäîé ïàðû áèëàòå-
ðàëüíûõ òî÷åê ðàññ÷èòûâàëè êàê ñðåäíåå àðèô-
ìåòè÷åñêîå êîîðäèíàò ïðàâîé è ëåâîé òî÷êè. Çíà-
÷åíèå êîýôôèöèåíòà àñèììåòðèè â ïèêñåëÿõ ïå-
ðåâîäèëè â ìèëëèìåòðû ïóòåì ïðèâåäåíèÿ âñåõ
èçîáðàæåíèé ê óñðåäíåííîìó ìåæçðà÷êîâîìó ðàñ-
ñòîÿíèþ 66 ìì. Âñå ðàñ÷åòû âåëè â ïðîãðàììå
«SPSS-15» äëÿ Windows. Â òîì æå ïàêåòå ïðî-
ãðàìì ïîëó÷åííûå äàííûå àíàëèçèðîâàëè ñòàòè-
ñòè÷åñêè. Ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè p<0.05 ðåçóëü-
òàòû ñ÷èòàëèñü äîñòîâåðíûìè, ïðè 0.05>p<0.1
ðåçóëüòàòû èíòåðïðåòèðîâàëè êàê òåíäåíöèþ.

Создание обобщенных портретов

Â íàøåì èññëåäîâàíèè äëÿ ñîçäàíèÿ îáîá-
ùåííûõ ïîðòðåòîâ òàíçàíèéöåâ áûëà èñïîëüçî-
âàíà êîìïüþòåðíàÿ ïðîãðàììà «faceONface», íà-
ïèñàííàÿ ñïåöèàëèñòàìè Íàöèîíàëüíîãî èññëå-
äîâàòåëüñêîãî ÿäåðíîãî óíèâåðñèòåòà «ÌÈÔÈ»
À.Á. Ñàâèíåöêèì è Ã.Â. Ñûðîåæêèíûì. Ïîñëåäíÿÿ
âåðñèÿ ïðîãðàììû, ïðîøåäøàÿ òåñòèðîâàíèå â
ëàáîðàòîðèè ðàñîâåäåíèÿ ÍÈÈ è Ìóçåÿ àíòðîïî-
ëîãèè ÌÃÓ èìåíè Ì.Â. Ëîìîíîñîâà, ïîçâîëÿåò ïî-
ëó÷àòü îáîáùåííîå öèôðîâîå èçîáðàæåíèå ñ îïî-
ðîé íà òðè ðåïåðíûå òî÷êè – ðîòîâóþ (st), è äâå
çðà÷êîâûå (pu). Îáîáùåííûé ïîðòðåò, ïîëó÷åííûé
ïóòåì ñòÿãèâàíèÿ ïî òðåì òî÷êàì, äàåò ïðàâäîïî-
äîáíóþ, ìîðôîëîãè÷åñêè ñîäåðæàòåëüíóþ è óç-
íàâàåìóþ êàðòèíó. Âûðàâíèâàíèå ïî ðàçìåðó è
îñòàëüíûì ïîêàçàòåëÿì ôîòîèçîáðàæåíèÿ ïðîèñ-
õîäèò àâòîìàòè÷åñêè. Ïðîöåññ ñîçäàíèÿ ïîðòðåòà

Ðèñ. 1. Ïðîöåññ ïîäãîòîâêè ôîòîèçîáðàæåíèé ê
êîìïüþòåðíûì èçìåðåíèÿ ôëóêòóèðóþùåé àñèììåò-

ðèè è ìàñêóëèííîñòè ëèöà
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ñëåäóþùèé: âíà÷àëå àâòîìàòè÷åñêè âûñ÷èòûâà-
åòñÿ ñðåäíåå ìåæçðà÷êîâîå ðàññòîÿíèå äëÿ âñåé
âûáîðêè â ïèêñåëÿõ, çàòåì âñå èíäèâèäóàëüíûå
èçîáðàæåíèÿ ïðèâîäÿòñÿ, òî åñòü óìåíüøàþòñÿ
èëè óâåëè÷èâàþòñÿ ñîîòâåòñòâåííî ê íàéäåííî-
ìó ñðåäíåìó ðàññòîÿíèþ è îäíîâðåìåííî âûòÿ-
ãèâàþòñÿ èëè óêîðà÷èâàþòñÿ ïî âûñîòå, äîñòèãàÿ
ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ãîðèçîíòà-
ëüþ, ïðîõîäÿùåé ÷åðåç çðà÷êîâûå òî÷êè è ðîòî-
âîé òî÷êîé. Òðàíñôîðìèðîâàííûå òàêèì îáðàçîì
èçîáðàæåíèÿ ïîñëåäîâàòåëüíî íàêëàäûâàþòñÿ
äðóã íà è äðóãà. Öâåò ïèêñåëÿ â êàæäîé òî÷êå ðà-
âåí ñðåäíåìó âñåõ ïèêñåëåé ýòîé òî÷êè äëÿ âñåõ
ââåä¸ííûõ ôîòîãðàôèé. Ïîðÿäîê è ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü íàëîæåíèÿ íå âëèÿþò íà èòîãîâîå èçîá-
ðàæåíèå. Ïðîöåññ îáúåäèíåíèÿ äîñòàòî÷íî áûñ-
òðûé çà ñ÷¸ò ïðåîáðàçîâàíèÿ êàæäîé êàðòèíêè â
ìàòåìàòè÷åñêóþ ìîäåëü. Áëàãîäàðÿ ýòîìó îáîá-
ùåííûé ïîðòðåò ñîçäàåòñÿ çà 5–10 ìèíóò â çàâè-
ñèìîñòè îò ðàçìåðà èçîáðàæåíèÿ.

Â äàííîé ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ÷åòûðå îáîá-
ùåííûõ ôîòîïîðòðåòà õàäçà è äàòîãà:
1. Ìóæ÷èíû è æåíùèíû äàòîãà â âîçðàñòå îò 18

äî 70 ëåò, N= 33 (ðèñ. 2, 3);
2. Ìóæ÷èíû è æåíùèíû õàäçà â âîçðàñòå îò 18

äî 45 ëåò, N= 29 (ðèñ. 4, 5)
Ïîëó÷åííûå ìåòîäîì îáîáùåííîãî ïîðòðåòà

êîíå÷íûå èçîáðàæåíèå ïîçâîëÿþò ñðàâíèòü õà-
ðàêòåðèñòèêè ëèöà ìóæ÷èí è æåíùèí ó äâóõ ýòíè-
÷åñêèõ ãðóïï (õàäçà è äàòîãà) è íà êà÷åñòâåííîì
óðîâíå (âèçóàëüíî) ïîäòâåðäèòü ïîëó÷åííûå íàìè
ðàíåå âûâîäû î áîëüøåé âûðàæåííîñòè ïîëîâî-
ãî äèìîðôèçìà ëèöà ó äàòîãà ïî ñðàâíåíèþ ñ õàä-
çà. Â òî æå âðåìÿ, äàæå «íåâîîðóæåííûì âçãëÿ-
äîì» ò.å. áåç äåòàëüíîãî ðàñîâåä÷åñêîãî àíàëè-
çà, âèäíî, ÷òî îáîáùåííûå ïîðòðåòû õàäçà è äà-
òîãîâ îòðàæàþò äâà âèçóàëüíî ÿñíî ðàçëè÷èìûõ
ìîðôîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòà (äâà òèïà) áîëüøîé
íåãðñêîé ðàñû.

Результаты исследования

Ïðîâåäåííûé àíàëèç óðîâíÿ ëèöåâîé àñèì-
ìåòðèè ó âçðîñëûõ ïðåäñòàâèòåëåé õàäçà è äàòî-
ãà ïîêàçàë íàëè÷èå òåíäåíöèè ê ñâÿçè ìåæäó èí-
äåêñîì àñèììåòðèè ñ âîçðàñòîì (òàáë. 2, 3). Ïî
ñðåäíèì çíà÷åíèÿì ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ
áûëà ìàêñèìàëüíîé ó õàäçà ìåæäó 30 è 45 ãîäà-
ìè, à ó äàòîãà â âîçðàñòå ñòàðøå 46 ëåò. Â ñðåä-
íåì, ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ áûëà âûðàæå-
íà ñèëüíåå ó õàäçà â âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ äî 46
ëåò. Â ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå êîýôôèöèåíò

ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè â äâóõ èññëåäîâàí-
íûõ ïîïóëÿöèÿõ áûë îäèíàêîâ (òàáë. 2, 3).

Â îáîáùåííîé âûáîðêå ìóæ÷èí è æåíùèí õàä-
çà âûÿâëåíà íåáîëüøàÿ ïî âåëè÷èíå, íî äîñòî-
âåðíàÿ îòðèöàòåëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó ìàñêóëèííîñ-
òüþ ëèöåâûõ ïðîïîðöèé è ïàëüöåâûìè èíäåêñà-
ìè íà ïðàâîé è ëåâîé ðóêàõ. Ïîêàçàíî, ÷òî òåí-
äåíöèÿ ê ñâÿçè ìåæäó ïîëîâûì äèìîðôèçìîì
ëèöà è ïàëüöåâûì èíäåêñîì íà ïðàâîé ðóêå ó õàä-
çà ñèëüíåå âûðàæåíà ó ìóæ÷èí, ÷åì ó æåíùèí
(òàáë. 4).

Ó ìóæ÷èí äàòîãà äîñòîâåðíîé ñâÿçè ìåæäó
ïàëüöåâûìè èíäåêñàìè è êîýôôèöèåíòîì ïîëî-
âîãî äèìîðôèçìà ëèöà íå âûÿâëåíî. Îòìå÷àåòñÿ
òåíäåíöèÿ ê ïîëîæèòåëüíîé ñâÿçè ìåæäó ïàëüöå-
âûì èíäåêñîì íà ïðàâîé ðóêå è èíäåêñîì ôëóê-
òóèðóþùåé àñèììåòðèè ëèöà, è òåíäåíöèÿ ê
îòðèöàòåëüíîé ñâÿçè ìåæäó ïàëüöåâûì èíäåêñîì
íà ëåâîé ðóêå è êîýôôèöèåíòîì ôëóêòóèðóþùåé
àñèììåòðèè ëèöà. Ïðîâåäåííûé êîððåëÿöèîííûé
àíàëèç âûÿâèë îòðèöàòåëüíóþ ñâÿçü ìåæäó êîýô-
ôèöèåíòîì ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ëèöà è ïàëü-
öåâûì èíäåêñîì íà ëåâîé ðóêå ó æåíùèí äàòîãà.
Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî æåíùèíû ñ áîëåå ìàñêóëèííûì
ïàëüöåâûì èíäåêñîì èìåëè òàêæå è áîëåå ìóæå-
ñòâåííûå ÷åðòû ëèöà. Âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê ïî-
ëîæèòåëüíîé ñâÿçè ìåæäó êîýôôèöèåíòîì ôëóê-
òóèðóþùåé àñèììåòðèè ñ âîçðàñòîì ó æåíùèí
äàòîãà (òàáë. 5).

Ìû ïðîâåëè ðåãðåññèîííûé àíàëèç, â êîòî-
ðîì êîýôôèöèåíò ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè
âûñòóïàë çàâèñèìîé ïåðåìåííîé, à ïîë, âîçðàñò
è ýòíè÷åñêàÿ ãðóïïà ÿâëÿëèñü íåçàâèñèìûìè ïå-
ðåìåííûìè. Âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê îòðèöàòåëü-
íîé ñâÿçè ìåæäó ïîëîì è êîýôôèöèåíòîì ôëóê-
òóèðóþùåé àñèììåòðèè (R2=0.019; t=-1.993;
p=0.054). Ó ìóæ÷èí èç îáåèõ ïîïóëÿöèé êîýôôè-
öèåíò ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè áûë âûøå, ïî
ñðàâíåíèþ ñ æåíùèíàìè èç òîé æå ïîïóëÿöèè ñî-
îòâåòñòâåííîãî âîçðàñòà.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå ìû ïðîâåëè ðåãðåññè-
îííûé àíàëèç, â êîòîðîì êîýôôèöèåíò ïîëîâîãî
äèìîðôèçìà âûñòóïàë â êà÷åñòâå çàâèñèìîé ïå-
ðåìåííîé, à ïîë, âîçðàñò è ýòíè÷åñêàÿ ãðóïïà ÿâ-
ëÿëèñü íåçàâèñèìûìè ïåðåìåííûìè. Êîýôôèöè-
åíò ïîëîâîãî äèìîðôèçìà áûë âûøå ó ìóæ÷èí,
êàê è îæèäàëîñü. Êðîìå òîãî, â öåëîì, õàäçà õà-
ðàêòåðèçîâàëèñü áîëåå ìàñêóëèííûìè ÷åðòàìè,
÷åì äàòîãà (R2=0.04; t=-2.222; p=0.027). Ïî ïàëü-
öåâîìó èíäåêñó ïðàâîé ðóêè ìóæ÷èíû (R2=0.034;
t=-2.083; p=0.039) è æåíùèíû äàòîãà (R2=0.025; t=-
1.689; p=0.094) îêàçàëèñü áîëåå ìàñêóëèííûìè,
÷åì õàäçà.
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Ðèñ. 2. Îáîáùåííûé ôîòîïîðòðåò æåíùèí äàòîãà Ðèñ. 3. Îáîáùåííûé ôîòîïîðòðåò ìóæ÷èí äàòîãà

Ðèñ. 4. Îáîáùåííûé ôîòîïîðòðåò æåíùèí õàäçà Ðèñ. 5. Îáîáùåííûé ôîòîïîðòðåò ìóæ÷èí õàäçà
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Бутовская М.Л., Постникова Е.А., Веселовская Е.В., Маурер А.М., Савинецкий А.Б., Сыроежкин Г.В.

Òàáëèöà 4. Ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà èçó÷åííûõ ïðèçíàêîâ ó õàäçà

Ïðèìå÷àíèå. Ïðèâåäåíû òîëüêî äîñòîâåðíûå çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè

Òàáëèöà 5. Ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà èçó÷åííûõ ïðèçíàêîâ ó äàòîãà

Ïðèìå÷àíèå. Ñì. òàáë. 4.

Òàáëèöà 3. Îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè èçó÷åííûõ ïàðàìåòðîâ ó äàòîãà

Ïðèìå÷àíèå. Ñì. òàáë. 2.

Òàáëèöà 2. Îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè èçó÷åííûõ ïàðàìåòðîâ ó õàäçà

Ïðèìå÷àíèå. ÊÔÀ – êîýôôèöèåíò ëèöåâîé ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè, ÊÏÄ – êîýôôèöèåíò ïîëîâîãî äè-
ìîðôèçìà, R2D:4D – ïàëüöåâîé èíäåêñ íà ïðàâîé ðóêå, L2D:4D – ïàëüöåâîé èíäåêñ íà ëåâîé ðóêå, X – ñðåäíåå
çíà÷åíèå ïðèçíàêà, S – ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå
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Обсуждение

Ðàíåå áûëî äîêàçàíî, ÷òî ôëóêòóèðóþùàÿ
àñèììåòðèÿ ÿâëÿåòñÿ íàäåæíûì èíäèêàòîðîì çäî-
ðîâüÿ îðãàíèçìà [Waddington, 1940]. Óâåëè÷åíèå
ñòåïåíè ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè ñâÿçûâàþò
ñ íåãàòèâíûì âîçäåéñòâèåì ýêçîãåííûõ ôàêòîðîâ
íà ðàçâèòèå îðãàíèçìà. Âûðàæåííîñòü àñèììåò-
ðèè çàâèñèò îò òèïà, èíòåíñèâíîñòè è äëèòåëüíî-
ñòè âîçäåéñòâèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ ñ îä-
íîé ñòîðîíû, à òàêæå îò ñïîñîáíîñòè îðãàíèçìà
ïðîòèâîñòîÿòü íåáëàãîïðèÿòíîìó âîçäåéñòâèþ,
äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòàáèëèçèðîâàòü ïðîöåññ ðàçâè-
òèÿ, íåñìîòðÿ íà âîçäåéñòâèå èçâíå [Leung,
Forbes, Houle, 2000].

Íàøè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî íà
óðîâíå òåíäåíöèè ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ
ëèöà ó õàäçà áûëà âûøå, ÷åì ó äàòîãà. Ýòî ìîæåò
áûòü ñâÿçàíî ñ áîëüøèì äàâëåíèåì íåáëàãîïðè-
ÿòíûõ ñðåäîâûõ ôàêòîðîâ íà ïîïóëÿöèþ îõîòíè-
êîâ-ñîáèðàòåëåé, ñ áîëüøåé èõ çàâèñèìîñòüþ îò
âíåøíèõ óñëîâèé â îòëè÷èå îò ñêîòîâîäîâ. Âûðà-
æåííîñòü ëèöåâîé ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè ó
ìóæ÷èí ïî ñðàâíåíèþ ñ æåíùèíàìè áûëà âûøå â
îáåèõ ïîïóëÿöèÿõ. Ýòè äàííûå, ëîãè÷íî èíòåðïðå-
òèðóþòñÿ â ðàìêàõ òåîðèè ïîëîâîãî îòáîðà: âíåø-
íîñòü (â ÷àñòíîñòè, õàðàêòåðèñòèêè ëèöà) â áîëü-
øèíñòâå èçó÷åííûõ ïîïóëÿöèé âûñòóïàåò áîëåå
çíà÷èìûì êðèòåðèåì ïðèâëåêàòåëüíîñòè äëÿ æåí-
ùèí, ÷åì äëÿ ìóæ÷èí [Áóòîâñêàÿ, 2013].

Äàííûå äðóãèõ èññëåäîâàíèé óêàçûâàþò íà
ñâÿçü ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèè ñ âîçðàñòîì.
Ó ïîäðîñòêîâ ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ âûðà-
æåíà ñèëüíåå, ÷åì ó âçðîñëûõ, òàê êàê â ïåðèîä
áûñòðîãî ðîñòà îðãàíèçìà èììóííàÿ ñèñòåìà íà-
õîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè ïîâûøåííûõ íàãðóçîê [Mitton,
1993]. Íàøè äàííûå ïî âûáîðêå õàäçà ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî óðîâåíü ôëóêòóèðóþùåé àñèì-
ìåòðèè â âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 14 äî 17 ëåò áûë
âûøå, ÷åì â âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 18 äî 30 ëåò.
Êîìïåíñàöèÿ ýòîãî ïàðàìåòðà ñ âîçðàñòîì ìîæåò
îáúÿñíÿòüñÿ, êàê âûðàâíèâàíèåì áèëàòåðàëüíûõ
ðàçìåðîâ ïîñëå çàâåðøåíèÿ ïóáåðòàòíîãî ïåðè-
îäà, òàê è ýëèìèíàöèåé îñëàáëåííûõ èíäèâèäóó-
ìîâ â õîäå åñòåñòâåííîãî îòáîðà. Ôàêòû äîñòà-
òî÷íî âûñîêîãî óðîâíÿ ñìåðòíîñòè ïîäðîñòêîâ ó
õàäçà ïîçâîëÿþò äîïóñòèòü òàêóþ èíòåðïðåòàöèþ
[Marlowe, 2010].

Äëÿ âçðîñëûõ ãðóïï õàäçà è äàòîãà âûÿâëåíà
òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ óðîâíÿ ôëóêòóèðóþùåé
àñèììåòðèè ëèöà ñ âîçðàñòîì. Ýòî â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü êàñàåòñÿ äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé çóáíîé
ñèñòåìû. Ó õàäçà ýòè ïðîöåññû íà÷èíàþòñÿ ðàíü-
øå, ÷åì ó äàòîãà. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ïîëó÷åííûå

ðàçëè÷èÿ îòðàæàþò ñïåöèôè÷åñêèå ñîöèàëüíûå
ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå ñåãîäíÿ â äàííîì ðåãèîíå.
Ðå÷ü èäåò îá ýòíîòóðèçìå, ïîëó÷èâøåì øèðîêîå
ðàñïðîñòðàíåíèå â ïîñëåäíèå 8 ëåò, ñëåäñòâèåì
êîòîðîãî ÿâèëñÿ áåñïðèìåðíûé ðîñò àëêîãîëèçìà
ñðåäè õàäçà [Butovskaya, 2013]. Äàòîãà æå äàííàÿ
òåíäåíöèÿ ïðàêòè÷åñêè íå çàòðîíóëà.

Â ýòîì èññëåäîâàíèè ìû èñïîëüçîâàëè äâà
ïîêàçàòåëÿ ïîëîâîãî äèìîðôèçìà – ïàëüöåâîé
èíäåêñ è ñîîòíîøåíèå ôåìèíèííî-ìàñêóëèííûõ
ïðîïîðöèé ëèöà. Îáà ïîêàçàòåëÿ ôîðìèðóþòñÿ
ïîä âîçäåéñòâèåì ïîëîâûõ ãîðìîíîâ, ïðåæäå âñå-
ãî, ïðåíàòàëüíîãî òåñòîñòåðîíà è òåñòîñòåðîíà â
ïåðèîä ïóáåðòàòíîãî ðàçâèòèÿ (â ñëó÷àå èíäåêñà
ïîëîâîãî äèìîðôèçìà ëèöà). Ïàëüöåâîé èíäåêñ,
ïîêàçàë äîñòîâåðíûå ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ â îáåèõ
èçó÷åííûõ ïîïóëÿöèÿõ, êàê äëÿ ïðàâîé, òàê è äëÿ
ëåâîé ðóêè. Äàòîãà ïî ýòîìó ïîêàçàòåëþ îáëàäà-
þò áîëåå ìàñêóëèííûìè çíà÷åíèÿìè ïàëüöåâîãî
èíäåêñà, ÷åì õàäçà. Ïî èíäåêñó ïîëîâîãî äèìîð-
ôèçìà ëèöà, íàïðîòèâ, äàòîãà èìåþò áîëåå ôå-
ìèíèííûå åãî çíà÷åíèÿ, ÷åì õàäçà. Ðàçëè÷èÿ, ïî-
âèäèìîìó, îáúÿñíÿþòñÿ ðàçíîé èñòîðèåé ôîð-
ìèðîâàíèÿ ýòèõ äâóõ ïîïóëÿöèé. Õàäçà ÿâëÿþòñÿ
àâòîõòîííûì íàñåëåíèåì â ðàéîíå îçåðà Ýÿñè,
òîãäà êàê äàòîãà – íèëîòû, ìèãðèðîâàâøèå íà ñå-
âåð Òàíçàíèè, ïðåäïîëîæèòåëüíî, ñ òåððèòîðèè
Þæíîãî Ñóäàíà èëè íàãîðèé Çàïàäíîé Ýôèîïèè
ïðèìåðíî 300 ëåò íàçàä [Áóòîâñêàÿ ñ ñîàâò., 2012].
Õîòÿ ñâÿçü ìåæäó äâóìÿ èñïîëüçîâàííûìè èíäåê-
ñàìè ïîëîâîãî äèìîðôèçìà âûðàæåíà ñëàáî, âñå
æå òåíäåíöèÿ ê îòðèöàòåëüíîé ñâÿçè ìåæäó ïàëü-
öåâûì èíäåêñîì ïðàâîé è ëåâîé ðóêè è ïîëîâûì
äèìîðôèçìîì ëèöà âûÿâëåíà äëÿ ìóæ÷èí â îáå-
èõ ïîïóëÿöèÿõ.

Èñòîðèÿ ñîçäàíèÿ ñîñòàâíûõ (îáîáù¸ííûõ)
ôîòîïîðòðåòîâ âîñõîäèò ê Ô. Ãàëüòîíó. Ìåòîä ïî-
ëó÷èë ïëîäîòâîðíîå ðàçâèòèå â ðàáîòàõ àíòðîïî-
ëîãîâ ÕÕ ñòîëåòèÿ [Ïåðåâîç÷èêîâ, Ìàóðåð, 2009].
Îáîáù¸ííûé ôîòîïîðòðåò (ÎÔÏ) ÿâëÿåòñÿ ñâîå-
îáðàçíûì ïîçíàâàòåëüíûì èíñòðóìåíòîì, êîòî-
ðûé ïîçâîëÿåò âèçóàëèçèðîâàòü èíòåãðàëüíûå
ìîðôîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè èçìåí÷èâîñòè –
ïîëîâóþ, âîçðàñòíóþ, ðàñîâóþ (ýòíî-òåððèòîðè-
àëüíóþ). Êðîìå òîãî, ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ ââîäè-
ìûõ èçîáðàæåíèé, ÎÔÏ èëëþñòðèðóåò ïåðåõîä îò
èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè÷åñêîãî ê ïîïóëÿöèîííî-
òèïîëîãè÷åñêîìó óðîâíþ âûáîðî÷íûõ õàðàêòåðèñ-
òèê [Ïàâëîâñêèé, Àáäóøåëèøâèëè, 1979]. Â ïîñëå-
äíåå âðåìÿ ìåòîä íàøåë ïðèìåíåíèå â ãåíäåðíûõ
èññëåäîâàíèÿõ è â ðàáîòàõ â îáëàñòè àíòðîïîýñ-
òåòèêè [Perrett, May, Yoshikawa, 1994]. Ðàçâèòèå
öèôðîâûõ òåõíîëîãèé çíà÷èòåëüíî óïðîñòèëî è
óñêîðèëî ïðîöåññ ñîçäàíèÿ ñîñòàâíûõ ïîðòðåòîâ
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[Ëîêê, 2012]. Îáîáùåííûå ïîðòðåòû ìóæ÷èí è
æåíùèí õàäçà è äàòîãà, ñîçäàííûå íàìè, íàãëÿä-
íî äåìîíñòðèðóþò áîëüøóþ «ðîáóñòíîñòü» âíåø-
íåãî îáëèêà õàäçà. Ýòî îòíîñèòñÿ êàê ê ìóæñêèì,
òàê è ê æåíñêèì ëèöàì, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, îòðàæà-
åò ðàçíóþ ýâîëþöèîííóþ èñòîðèþ ôîðìèðîâàíèÿ
äâóõ óêàçàííûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ
ïîëîæèòåëüíîé ñâÿçè ìåæäó ïàëüöåâûì èíäåêñîì
íà ïðàâîé ðóêå è êîýôôèöèåíòîì ôëóêòóèðóþùåé
àñèììåòðèè ó ìóæ÷èí äàòîãà, òîãäà êàê ó æåíùèí
ýòîé ïîïóëÿöèè òàêàÿ ñâÿçü îòñóòñòâîâàëà. Ðàíåå
â èññëåäîâàíèÿõ äðóãèõ àâòîðîâ îòìå÷àëîñü, ÷òî
òåñòîñòåðîí äåéñòâóåò íà îðãàíèçì êàê èììóíî-
äåïðåññàíò, è íàëè÷èå âûðàæåííîé ìàñêóëèííî-
ñòè ó ìóæ÷èí îáû÷íî ñî÷åòàåòñÿ ñ áîëüøåé ñèì-
ìåòðè÷íîñòüþ ëèöà, è ÿâëÿåòñÿ óêàçàíèåì íà
ñèëüíûé èììóíèòåò è «õîðîøèå ãåíû» íîñèòåëÿ,
òîãäà êàê äëÿ æåíùèí ïîäîáíàÿ ñâÿçü îòñóòñòâó-
åò [Gangestad, Thornhill, 2003; Little et al., 2008]. Ó
äàòîãà, ïîëèãàìíûõ ñêîòîâîäîâ, äàâëåíèå ïîëî-
âîãî îòáîðà â ñòîðîíó ìàñêóëèíèçàöèè ìóæñêîé
÷àñòè ïîïóëÿöèè, ïî-âèäèìîìó, âûðàæåíî ñèëü-
íåå, ÷åì â ïîïóëÿöèè õàäçà, ìîíîãàìíûõ îõîòíè-
êîâ-ñîáèðàòåëåé.
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2D:4D RATIO, FACIAL MACULINITY AND FLUCTUATION
ASYMMETRY AS MARKERS OF SEXUAL SELECTION
IN TRADITIONAL AFRICAN POPULATIONS OF HADZA
AND DATOGA

M.L. Butovskaya1, E.A.Postnikova1, E.V. Veselovskaya1, A.M. Maurer2, A.B. Savinetsky3,
G.V. Suroejkin3

1 Institute of ethnology and anthropology, RAS, Moscow
2 Lomonosov Moscow State University, Institute and Museum of Anthropology, Moscow
3 National Research Nuclear University, «MIFI», Department of Information technology in social
systems, Moscow

It has been suggested that fluctuating asymmetry (FA) reflects the genetic quality of different populations,
which is particularly informative in harsh environment, poor health and social security. The Hadza are hunter-
gatherers and Datoga are pastoralists from Northern Tanzania. Both societies are currently living in extreme
environmental conditions, with expressed climatic seasonality and abundance of various infectious and
parasites diseases. The Datoga are cattle breeders and thus might have more stable food resources. The
aim of the present study was to determine possible differences between Hadza and Datoga by fluctuating
asymmetry rate, masculinity and 2D:4D ratio and the test for correlations between FA, general masculinity
and 2D:4D ratio. The coefficient of fluctuating asymmetry and the rate of sexual dimorphism were measured
on photos of adults ranged from 14 to 70 years (198 Hadza, 64 Datoga). FA traits were calculated by taking
left and right deviation from the midline, calculated from inter-pupillary distance, for six facial bilateral points
and then summing the absolute values of individual scores, and sexual dimorphism was measured by
measuring distance between specific points, producing four ratios: Cheekbone Prominence, Jaw Height/
Lower Face Height, Lower Face Height/Face Height, and Face Width/Lower Face Height. All images were
normalized on inter-pupillary distance.

Keywords: anthropology, fluctuating asymmetry, human face, sexual dimorphism, gender, digit ratio,
hunter-gatherers, pastoralists, composit photoportrait


